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Column van de voorzitter 
Beste leden en geïnteresseerden, 

Graag maak ik van deze column gebruik om aan te kondigen dat Renée Bekker, thans 

secretaris, bereid is om vanaf nu uw voorzitter te zijn. In de eerstvolgende ALV krijgt u 

uiteraard de gelegenheid om haar formeel te benoemen. In afwachting daarvan zal zij de 

taken op zich nemen. Zij zal zichzelf nog presenteren. Persoonlijk beëindig ik mijn 

bestuurlijke rol. Ik zal me blijven inzetten voor al onze duurzame activiteiten en voor 

Burenhulp Maarwold, een nieuw project waarmee we de oudsten in de wijk te hulp willen 

komen wanneer het moeilijk wordt om zelfstandig thuis te blijven wonen. U leest daar in 

deze nieuwsbrief ook meer over. 

Waar wij als coöperatie de energietransitie als momentum beschouwden om op wijkniveau 

initiatieven te ontplooien is het op dit front helaas momenteel wat ongewis. Onze 

idealistische motieven zullen blijven, maar het huidige kabinet stimuleert de transitie niet 

meer en schaft juist particuliere voordelen af. Gelukkig bestaat de Haagse ereschuld jegens 

de Groningers nog wèl. Primair is deze grote hoeveelheid geld bestemd voor herstel en 

versterking van bedreigde woningen in het aardbevingsgebied, maar ook voor 

verduurzaming in alle gemeenten in Groningen en enkele in Noord Drenthe. Haren valt 

binnen de regeling en wij kunnen een forse subsidie krijgen voor noodzakelijk geachte 

isolatiemaatregelen.  Er is al een naam voor bedacht: Nij Begun. Onthoud die naam! De 

regeling wordt nog in detail uitgewerkt en Grunneger Power (GP), onze ‘grote broer’ in de 

stad, krijgt een klankbordfunctie. Wij werken goed samen met GP en zullen u op de hoogte 

houden. Het gaat specifiek voor isolatiemaatregelen. In deze nieuwsbrief leest u er meer 

over en via de website houden we u op de hoogte. U kunt ook de link gebruiken om 

rechtstreeks informatie bij GP op te halen. 

Ik wens u voor nu weer veel leesplezier! Paul Oostinga. 

De Maarweide 
Achter de Bijbliotheek aan de Lutsborgsweg ligt de Maarweide, die we van de gemeente 

mogen huren om een bloemenweide te creëren. De aangeplante meidoornstruikjes langs 

het pad, waar eerder prikkeldraad was, groeien mooi uit tot een haag. 

In het midden van de Maarweide staat een bijenhotel, gemaakt door buurtbewoners, dat 

al goed wordt bezocht door verschillende bijensoorten. De bestaande haag is gesnoeid en 

delen van de weide, vooral waar bollen in de grond zitten, zijn gemaaid door onze 

vrijwilligers. Het maaien en afvoeren van het maaisel is een flinke klus, dus we zoeken nog 

buurtgenoten die met een zeis willen helpen of het willen leren. Mail ons! 

Er staan nog enkele maaibeurten gepland, maar een deel van de weide blijft staan voor 

overwinterende insecten. In de vorig jaar ingezaaide delen zien we al rozetten van twee- en 

meerjarige bloemplanten, dus we verwachten volgend jaar meer kleurrijk bijenvoer. 
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De weide is nog voedselrijk wat sterke grasgroei veroorzaakt. Door ons beheer zijn er nu 

naast zo'n 15 grassoorten al meer dan 35 kruidachtige planten te vinden, en volgend jaar 

verwachten we nog veel meer variëteit. 

Ontdek “Wandeldoelen”! 
“Wandeldoelen” is een nieuw initiatief van de 

Vrienden van Westerholm, dat wandelen in de 

buurt stimuleert met inspiratie uit natuur, 

geschiedenis, beelden en architectuur. 

Momenteel zijn er twaalf wandelroutes 

beschikbaar, met afstanden variërend van 80 

meter naar een prachtig glas-in-loodraam in de 

Nicolaaskerk tot 1,2 km naar de bijbliotheek. 

Daarnaast zijn er ook speurtochten die de hele wijk omvatten. Elke wandeling heeft één 

duidelijk doel, wat het heel ontspannen maakt. 

Wandeldoel nr. 4 is het vredes-monument op de driehoek Westerse Drift – 

Wilhelminalaan. Dit beeld, dat sinds 1995 op die plek stond, is echter onlangs weggehaald 

voor onderhoud. Het komt weer terug, maar op dit moment is nog niet bekend wanneer. 

De wandelingen kunnen op eigen initiatief worden gelopen; er zijn geen vaste momenten 

of kosten aan verbonden. Bij het startpunt Westerholm zijn de beschrijvingen van de 

wandelingen te leen. Indien je begeleiding wenst, dien je dat zelf te organiseren. 

We hopen je snel op één van onze wandelingen te zien! 

Wil je meer informatie of meedoen met het beschrijven van nieuwe wandeldoelen? Stuur 

een e-mail naar bestuurvrienden@westerholm.nl of geef een briefkaartje af bij de receptie 

van Westerholm. 

De Bijbliotheek aan de Lutsborgsweg 
Dit seizoen hebben veel buurtgenoten en passanten weer planten in potjes en zakjes 

bloemenzaad meegenomen om thuis op te kweken. Deze planten zijn niet alleen mooi, 

maar ook een belangrijke voedselbron voor bijen en vlinders. 

Daarnaast werd er veel informatiemateriaal, zoals boeken en folders van de bijenstichting, 

meegenomen. We vragen iedereen vriendelijk om geleende boeken terug te brengen, 

aangezien de voorraad hierdoor flink is geslonken. Heb je nog bruikbare boeken thuis? We 

ontvangen ze graag! 

Let op: De Bijbliotheek gaat na de herfstvakantie in winterstalling en is gesloten tot het 

voorjaar van 2025. 
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Burenhulp 
Met Burenhulp Maarwold willen we iets betekenen voor ouderen in onze wijk, vooral voor 

hen die  moeite hebben met zelfstandig wonen en sociaal geïsoleerd raken. Vooral waar 

hulp van directe buren of familie ontbreekt. We zoeken vrijwilligers die ons netwerk willen 

versterken als ‘ogen en oren’ van het project, om probleemsituaties te signaleren en 

samen met betrokkenen op te lossen. 

In eerste instantie bieden we hand- en spandiensten aan voor We benaderen hulpvragers 

voorzichtig en bekijken samen wat voor ondersteuning gewenst is. Het is belangrijk dat 

vrijwilligers en hulpvragers goed bij elkaar passen, maar we streven niet naar 

vriendschappen. 

Binnen drie maanden willen we onze doelen bereiken. Westerholm ondersteunt ons met 

faciliteiten en we houden de grens met professionele zorg in de gaten. We plannen 

wekelijks koffietafels in Westerholm om contacten te bevorderen en activiteiten te 

stimuleren. Een centraal telefoonnummer (Westerholm) blijft beschikbaar voor 

communicatie. 

Wilt u bijdragen als vrijwilliger of kent u iemand die dat wil? Neem contact op via 

mailbox@energiek-maarwold.nl of bel Paul Oostinga op 06-54283102. Bij voldoende 

aanmeldingen organiseren we een bijeenkomst om details te bespreken. 

Isolatie en Subsidies 
De komende maanden zal de noodzaak om je huis (verder) te 

isoleren steeds duidelijker worden. Jouw huis wordt comfortabeler 

en de stookkosten verminderen. Hieronder vind je een overzicht 

van verschillende isolatiemogelijkheden. 

Isolatiemogelijkheden in volgorde van investering en 

uitvoerbaarheid: 

• Tochtstrips: Voor kieren bij ramen en deuren; gebruik 

rubberen strips in een aluminium of kunststof houder. 

• Glasisolatie: Vervang enkel of oud dubbelglas door HR++ of triple glas; dit kan ook 

nieuwe kozijnen vereisen. 

• Bodemisolatie: Bij ondiepe kruipruimtes kunnen HR++ EPS parels worden 

aangebracht. 

• Vloerisolatie: Voor houten vloeren met steenwol, glaswol of vlas; voor 

betonvloeren met PIR-, EPS- of XPS-platen. 

• Spouwmuurisolatie: Bij een spouw van minimaal 5 cm kan biobased 

isolatiemateriaal worden ingeblazen. Deze methode is sinds eind 2023 weer 

mogelijk, rekening houdend met vleermuizen. 

• Gevelisolatie: Bevestig isolatiemateriaal tegen de buitenmuur als er geen 

spouwmuren zijn. 

• Dakisolatie: 

mailto:mailbox@energiek-maarwold.nl
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o Van binnen: Steenwol, glaswol of vlas tussen de dakspanten, afgedekt met 

vochtkering en gipsplaten. 

o Van buiten: Bijvoorbeeld met isolatieplaten onder of juist op (omgekeerd 

dak) de dakbedekking. 

Energiek Maarwold kan helpen door koudebruggen van jouw huis in beeld te brengen. 

Subsidiemogelijkheden voor Isolatie 

Bestaande subsidieregelingen: 

1. Subsidie bij aardbevingsschade: Huiseigenaren die minstens €1.000,- 
schadevergoeding ontvingen, kunnen tot €4.000,- subsidie aanvragen voor 
verduurzaming (bijvoorbeeld zonnepanelen of isolatie). Deze regeling loopt tot eind 
januari 2025. Meer informatie 

2. SVOH-subsidie voor huurwoningen: Verhuurders komen in aanmerking voor 
maximaal €6.000,- subsidie per woning voor verduurzaming en onderhoud. 
Voorwaarden staan vermeld op de website. Meer informatie 

3. ISDE-subsidies (landelijk): Eigenaren kunnen subsidie aanvragen voor duurzame 
energie en isolatiemaatregelen, zoals vloer- en bodemisolatie, dakisolatie, 
spouwmuurisolatie, gevelisolatie, en HR++ glas. Subsidie moet binnen 24 maanden 
na investering worden aangevraagd. Meer informatie en rekentool 

Nij Begun-subsidie (vanaf 2025): 
Dit betreft geld van het Rijk om de ‘ereschuld’ aan Groningen in te lossen. Er zijn 50 

maatregelen gericht op: 

o schadeherstel en versterking;  

o welzijn en economisch perspectief;  

o verduurzaming 

Voor verduurzaming is €1,65 miljard beschikbaar, deels met terugwerkende kracht tot 25 

april 2023. 

• Subsidiebedrag: tot 50% subsidie (maximaal €40.000,-), maar eigen voorfinanciering 
is vereist. Goedkope leningen zijn beschikbaar via het Warmtefonds voor mensen 
met een lager inkomen. Meer informatie over de Energiebespaarlening 

• Isolatievoorwaarden: enkel dakisolatie van binnenuit en HR++ glas zijn subsidiabel. 
Een Energierapport is vereist, maar details hierover zijn nog niet volledig bekend. 
Grunnegerpower gaat daarbij gratis ondersteunen en daar kunt u gratis lid van 
worden ( https://www.grunnegerpower.nl/aanmelden/). 

• Subsidie voor isolatie van huizen is beschikbaar voor binnen en buiten het 
versterkingsgebied. 

• Combinaties van Nij Begun- en ISDE-subsidies zijn niet toegestaan; de Nij Begun-
regeling omvat de ISDE. 

• Zelfuitvoering van werkzaamheden komt ook in aanmerking voor subsidie. 

https://www.snn.nl/subsidies-voor-particulieren/subsidie-waardevermeerdering
https://regionaalenergieloket.nl/groningen/subsidies-en-leningen?page=2
https://www.rvo.nl/subsidies-financiering/isde/woningeigenaren#hoeveel-subsidie-krijgt-u
https://regionaalenergieloket.nl/groningen/subsidies-en-leningen?page=1
https://www.grunnegerpower.nl/aanmelden/
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Voor updates en verdere details verwijzen we naar onze website: Energiek Maarwold 

Wijk EnergiePlan voor Maarwold 

De afgelopen twee jaar heeft Energiek Maarwold geprobeerd om alle wijkbewoners te 
betrekken bij de energietransitie. We organiseerden onder andere een lezing over 
milieufilosofie en discussiebijeenkomsten zoals ‘Samen van het gas af’ en ‘Samen 
besparen’. Tijdens deze bijeenkomsten, in samenwerking met energie-coaches van 
Grunneger Power en Duurzaam Groningen, bespraken we praktische zaken rondom 
isolatie, zonnepanelen, en (hybride) warmtepompen. Hoewel de deelnemers enthousiast 
waren, realiseerden we ons dat we nog slechts een beperkt deel van de bewoners hebben 
bereikt. 

Onze ervaring bleek gedeeld te worden door andere energie-initiatieven in Groningen. Om 
meer bewoners te bereiken, werken we nu aan een gedetailleerd beeld van de wijk, 
mogelijk zelfs per straat, wat zal resulteren in een Wijk EnergiePlan (WEP). Hiervoor 
verzamelen we diverse gegevens vanuit de gemeente en werken we samen met andere 
energie-coöperaties en Grunneger Power, die ook een ondersteunende rol zal spelen. 

Voor het WEP hebben we statistische gegevens over de woningen in Maarwold verzameld. 
Hieruit blijkt dat meer dan 45% van de woningen appartementen zijn, wat mogelijk invloed 
heeft op de benadering voor de energietransitie in verschillende delen van de wijk.  

 
Als u wilt meedenken over het WEP of vragen heeft, kunt u ons bereiken via 
mailbox@energiek-maarwold.nl. We horen graag van u! 

 

file:///C:/Users/Van%20den%20Bogaert/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/MHM0PB7S/www.energiek-maarwold.nl/projecen/verduurzaming
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Zwerfafval-Opruimactie Maarwold 
Enkele keren per jaar verzamelen vrijwilligers 
zich op zaterdagochtend om zwerfafval op te 
ruimen. De eerstvolgende opruimactie start 10 
uur zaterdag 23 november, als de 
weersverwachtingen redelijk zijn. We starten bij 
de oude brandweerkazerne en verspreiden ons 
in groepjes van twee door de buurt. Na afloop 
genieten we samen van koffie en taart. Naast de 
groepsacties zijn er ook mensen die individueel 
opruimen om de woonomgeving schoon te 
houden. 

In april doen we mee met de gemeentelijke 
opruimactie LenteKriebels, waarbij de gemeente 
afvalgrijpers, afvalringen en zakken beschikbaar 
stelt.  

Nieuwe deelnemers zijn van harte welkom! 

Nestkasten 
Op 10 november controleren we de 40 mezenkasten in de 
wijk. We versterken de bevestiging aan de bomen, 
brengen dakbedekking aan en verkleinen de door spechten 
uitgehakte openingen tot de juiste maat. 

Daarnaast werken we aan een plan om het aantal 
nestkasten uit te breiden, ook voor andere vogelsoorten 
zoals roodborstjes. De gemeente wil deze uitbreiding 
financieren, en Mikkelhorst heeft aangeboden de kasten te 
maken. Het doel is om ongeveer 50 nieuwe kasten te 
plaatsen. Wilt u helpen of een nestkastje in uw eigen tuin  
(gratis voor leden)? Mail ons! 

Hendrik de Vriesplantsoen 
Tijdens een door de gemeente georganiseerde voorlichtingsavond voor omwonenden van 

het Hendrik de Vriesplantsoen was Energiek Maarwold aanwezig met een informatiestand. 

De plannen richten zich op een hogere natuurwaarde van het park. De avond trok veel 

bezoekers, en we hebben de volgende wensen en ideeën genoteerd: 

1. Meer bankjes (dit zal waarschijnlijk worden gerealiseerd). 

2. De mogelijkheid om een rondje te wandelen. 

3. Bloembollen langs de rand. 

4. Aanplant van notenbomen. 

We houden u op de hoogte van de ontwikkelingen! 

Figuur is gegenereerd met AI van ChatGPT 
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Actie voor een goede invulling 

van het EmmaPlein 
Op het sinds de brand braakliggende 

Van der Molen-terrein aan de 

Emmalaan lijkt eindelijk wat beweging 

te komen, maar snelle ontwikkeling 

door eigenaar Aprisco blijft uit. De 

gemeente Groningen stelt namelijk als 

eis dat 30% van de bebouwing uit 

sociale huurwoningen bestaat, 

waarvoor overleg met woningcorporatie 

Woonborg nodig is. Aprisco heeft echter 

herhaaldelijk plannen ingediend zonder 

deze invulling. 

Ondertussen hebben omwonenden zich verenigd als “EmmaPlein” en hebben zij 

alternatieve plannen ontwikkeld, mede met de Seniorenvereniging Haren. Eerst waren zij 

vooral bezorgd over overlast, de hoogte van de bebouwing en een veilige toegankelijkheid 

vanaf de Emmalaan, maar inmiddels is er een concreet idee ontstaan: een groen, duurzaam 

project geïnspireerd op een Knarrenhof, maar dan als meer-generaties-wijk met een 

gezamenlijke tuin in het midden. Dit plan is voorgelegd aan Woonborg en Aprisco, maar 

Aprisco heeft tot dusver niet gereageerd. Daarom zoeken de bewoners nu opnieuw contact 

met de gemeente. 

Energiek Maarwold juicht het plan voor natuur-inclusief en biobased bouwen en 

intergenerationele verbinding in de wijk toe. Het bestuur van Energiek Maarwold plant op 

korte termijn een gesprek met EmmaPlein over de verdere uitwerking van de plannen en 

mogelijke ondersteuning. Verdere ontwikkelingen zullen worden gedeeld op de website en 

in de volgende nieuwsbrieven. 

Bezoek van Burgemeester en Wethouders 
Op 3 september ontving ons bestuur B&W, die hun gewoonte om dorpen te bezoeken 

voortzetten. We gingen graag op hun verzoek in om de contacten te verbeteren. Tijdens 

drie korte voordrachten informeerden we hen over de projecten van Energiek Maarwold 

en stelden vragen over ontwikkelingen waarin wij als samenwerkingspartner kunnen 

betrokken zijn. Dit betrof zowel energietransitieprojecten, zoals zonnepanelen bij P+R 

Haren A28, als de aanpak van gevaarlijke verkeerssituaties. 

Na de bijeenkomst wandelden we door de wijk om specifieke locaties te tonen. Het bezoek 

was voor beide partijen plezierig en nuttig. We ontvingen antwoorden op onze vragen en 

maakten afspraken om structureel in gesprek te blijven met het Gebiedsteam van de 

gemeente. De eerste afspraak staat voor eind januari gepland. 
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Bestuurswisselingen 
Er zijn enkele wijzigingen in het bestuur van Energiek Maarwold. Renée Bekker volgt Paul 
Oostinga op als voorzitter. Jan Berenst neemt de rol van secretaris over van Renée, en 
Michel van den Bogaert wordt de nieuwe redacteur van de nieuwsbrief. Er is nog ruimte 
voor versterking binnen het bestuur, omdat het voor onze kleine buurtcoöperatie soms 
lastig is om bij alle regionale initiatieven vertegenwoordigd te zijn. 

Lidmaatschap 
Word lid van onze coöperatie! Uw steun helpt ons om sprekers uit te nodigen, koffie en 

thee te verzorgen en onze website up-to-date te houden. We kunnen dan ook 

hulpmiddelen inzetten, zoals een warmtebeeldcamera om warmtelekken op te sporen. 

Daarnaast organiseren we projecten zoals bloemen planten en zwerfvuil opruimen. Als lid 

heeft u stemrecht op de jaarlijkse ledenvergadering. De jaarbijdrage 

in 2024 is €15. 

U kunt ons ook steunen door over te stappen naar 

energieleverancier “Energie van Ons (EvO)”. Gebruik dan dit adres: 

https://energie.vanons.org/cooperaties/energiek-maarwold of 

gebruik de QR-code hiernaast. U wordt dan gratis lid van Energiek Maarwold! 

Contact 
We staan open voor al uw suggesties met betrekking tot uw eigen betrokkenheid  bij 

lopende of nieuw te starten projecten! mailbox@energiek-maarwold.nl 

Opgavestrook voor lidmaatschap   (inleveren bij Lutsborgsweg 11, of mailen)  

Naam: 

Adres:        Postcode: 

E-mailadres: 

Datum:        Lid per (jaar):  

Ik zal de contributie overmaken naar de bankrekening van Energiek Maarwold U.A.:   NL63-INGB0008945390     ☐ 

Ik overweeg om via Energiek Maarwold over te stappen naar EvO en word zo gratis lid.       ☐  

https://energie.vanons.org/cooperaties/energiek-maarwold
mailto:mailbox@energiek-maarwold.nl

